Volle kracht vooruit

Beste vriend van De Heimanshof,

We staan aan de vooravond van een superdrukke start van maart. Maar eerst nog even de
uitslag van de paddenstoelenvraag uit de vorige nieuwsbrief (foto). Lou van der Linden wist het
juiste antwoord: de Boomgaard vuurzwam.

Wat gaat er allemaal gebeuren? Op 1 maart gaat een groep vrijwilligers op bezoek bij collega
heemtuin Thijsse’s Hof in Bloemendaal. 7 Maart komt het management van C.punt
(Cultuurgebouw) meewerken in onze tuin (Deal van de beursvloer). 8 Maart is de ‘Moestuin
Inspiratiebijeenkomst’ voor directeuren en docenten van de basisscholen (georganiseerd door
het NMCX). Op 10 en 11 maart doen we mee met NLdoet waarvoor zich al 45 mensen hebben
aangemeld.

Mooi om te zien dat er veel nieuwe mensen in onze tuin komen en meegenieten van dit unieke
stukje Haarlemmermeer. Zien we jou ook deze maand? Het bos staat vol met

voorjaarsbloeiers! Welkom.



NLdoet 11 mrt: doe jij ook mee?

Op 10 en 11 maart doet we mee aan NLdoet, de landelijke
actiedag om mensen te laten ervaren hoe leuk en zinvol
vrijwilligerswerk is. Er is van alles te doen: houtsnippers rijden,
diverse kruiwerkzaamheden, wieden, bomen planten, schuren en
schilderen en vooral genieten van de voorjaarsbloeiers. Want een
rondleiding hoort zeker ook bij het werk en je kunt een paar
zeldzame wilde planten meenemen. Op zowel de vrijdag als de

zaterdag zijn nog enkele plaatsen vrij.

Wil je meewerken? Ga dan naar de site van NLdoet


http://
http://

(www.nldoet.nl) en zoek de pagina van De Heimanshof.

Word jij een Struinkid?

Ben jij tussen de 9 tot en met 11 jaar oud en lijkt het jou leuk om op woensdagmiddag bezig te
Zijn in jouw eigen moestuin en meer te weten over natuur? Dan zijn de Struinkids op De
Heimanshof misschien iets voor jou! Vanaf 29 maart kun je iedere woensdagmiddag van half 3
tot 4 uur meedoen met de Struinkids. Er wordt eerst 20 minuten gewerkt in de eigen moestuin.
Je krijgt uitleg over wat je zaait en poot. Daarna is er tijd voor andere dingen zoals oefenen voor
je kruiwagenrijbewijs en ravotten in de tuin (er is een boomhut!). leder jaar worden er uitstapjes
gemaakt, bijvoorbeeld naar Kaageiland of naar de burlende herten in de Amsterdamse
Waterleidingduinen. Het seizoen wordt afgesloten met een smakelijk eindfeest op zaterdag 28

oktober.

Meer weten?



https://deheimanshof.us7.list-manage.com/track/click?u=7a7726cb3bc558a2de8674817&id=8bcb7deeb8&e=b7d63642d0
https://deheimanshof.us7.list-manage.com/track/click?u=7a7726cb3bc558a2de8674817&id=201b3ef7c4&e=b7d63642d0

Vind jij het leuk om een activiteit te organiseren?
Heb jij organisatietalent en leuke ideeén om mensen met De Heimanshof in contact te

brengen, maar weinig tijd? We zoeken creatieve natuurliefhebbers die ons willen

ondersteunen bij één activiteit dit jaar. Je vind het overzicht in onze jaarfolder die op de

website staat ). Hoeveel tijd kost je dat? Een paar overlegjes en
voorbereidings- en uitvoeringstijd: circa 10 tot 15 uur voor een activiteit.
Wat krijg je ervoor terug? Leuke nieuwe natuurvrienden, een gezellige uitvoeringsdag en

groene energie! Interesse? mail naar

Onder de loep

Natuurliefhebbers hechten veel waarde aan zeldzame soorten met
een fascinerende naam. Je voelt je bevoorrecht als je er één mag
ontdekken, en je onthoudt dat nog jaren. Onze columnist Diederik
deed zo’'n ontdekking op de rand van het groenafvaldepot in De
Heimanshof. Het gaat om een soort die niet zeer-zeer-zeer

zeldzaam is, maar zelfs uitgestorven! Nieuwsgierig geworden?

Ga naar Onder de loep op onze website.

Geen werkzaterdag in maart

De werkzaterdag op 18 maart vervalt. Op 10 en 11 maart doen we mee aan NLdoet en



https://deheimanshof.us7.list-manage.com/track/click?u=7a7726cb3bc558a2de8674817&id=c4ed0b639f&e=b7d63642d0
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begeleiden dan zo'n 50 nieuwe vrijwilligers bij de werkzaamheden. Daarna is het werk op

(grapje) maar hebben onze beheerder en vrijwilligers wel een dagje vrij verdiend. De

volgende werkzaterdag is op 15 april.

Sportschool Djym helpt een handje

Op onze werkzaterdag 18 februari kwamen leden van outdoor sportschool Djym uit Hoofddorp

een ochtendje helpen. Dit was het resultaat van de deal die De Heimanshof met de sportschool
sloot tijdens de Haarlemmermeerse Beursvloer. Ze wilden pittig werk en dat kregen ze. Een
stuk van het bospad slechten, de grond wegkruien en hangende zegges langs de beek
uitsteken. Eind van de ochtend was de klus geklaard en kregen ze als beloning pizza uit onze
pizza-oven. Bedankt team Djym voor je hulp. In het voorjaar leveren wij onze tegenprestatie en

krijgen jullie een mooie rondleiding door onze heemtuin.



https://deheimanshof.us7.list-manage.com/track/click?u=7a7726cb3bc558a2de8674817&id=181ec2b50b&e=b7d63642d0

5 April Algemene Ledenvergadering

Goed nieuws uit het bestuur. We mogen op de ALV van 5 april 3 nieuwe bestuursleden
aan jullie voorstellen: John Diemeer (Gebouwen & Installaties), Amerens Popma
(secretaris) en Thea Gerritsma (algemeen lid). Nol van Burik stopt als bestuurslid maar
blijft wel als adviseur aan het bestuur verbonden. We willen nog graag 1 bestuurslid erbij
voor de portefeuille Educatie en jeugd. Heb je interesse of ken je iemand die dat leuk

vindt? Mail naar

De agenda en bijbehorende stukken worden circa 2 weken voor de vergadering naar de
leden gestuurd waarvan wij een emailadres hebben. Ze verschijnen dan ook op de
website. Leden zijn van harte uitgenodigd. We starten om 20 uur en vanaf 19.30 uur staat
de koffie/thee klaar.

2 April: Voorjaarsbloeiersdag

De bollen knallen de grond uit. Het bos staat vol met sneeuwklokjes, narcis, winterakoniet en
andere vroege vogels. Hoe lukt het die planten om zo snel al te bloeien? Waarom zo vroeg?

Sommige soorten woekeren in de tuin. Hoe komt dat?

Je leert er alles over op onze Voorjaarsbloeiersdag op zondagmiddag 2 april. Voorjaarsbloeiers
zijn niet alleen kleur in de tuin of berm, maar zijn ook een belangrijke eerste voedselbron voor
onder meer de bijen, vlinders en andere insecten die ontwaken uit hun winterrust. Bezoekers
kunnen meer te weten komen over deze planten tijdens een rondleiding of een bezoek aan de
tentoonstelling in het informatiecentrum van De Heimanshof. Je kunt ook stekjes van onder

meer daslook, zwartmoeskervel, armbloemig- en driekantlook kopen.


mailto:vrijwilligerscoordinator@deheimanshof.nl

Weer fondsbijdrage!

Het fonds ‘Betrekken bij Groen’ van provincie Noord-Holland heeft ons een bijdrage toegekend

van € 1.000 voor ons project ‘Veilig werken door vrijwilligers’. Het Heimanshofbestuur heeft
begin dit jaar besloten dat vaste vrijwilligers die in de tuin werken veiligheidsschoenen moeten
dragen. Om de vrijwilligers niet op kosten te jagen, heeft het bestuur een aanvraag bij het
Betrekken bij Groenfonds ingediend voor een tegemoetkoming aan de vrijwilligers. Deze

aanvraag is gehonoreerd!

Op de foto is te zien dat het voor een zekere vrijwilliger hard nodig is!



Agenda

10 en 11 maart  NLdoet: iedere vrijwilliger is welkom!
29 maart Start Struinkidsseizoen
2 april Themadag Voorjaarsbloeiers: aanvang 13.00 uur

5 april Algemene Ledenvergadering vereniging De Heimanshof: 20.00 uuur

Vriendenkring De Heimanshof




Wieger Bruinlaan 1-7, 2132 AW Hoofddorp
Telefoon 023-5629124

Ledenadministratie:
Monique Hofstede, 06 25400667

Contact bestuur:

secretaris@deheimanshof.nl

Beheerder:
Jan van Steijn, tel. 06 17348888

beheer@deheimanshof.nl
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