
‘De eetbare tuin’ 
heemtuin De Heimanhof

Dit project is mogelijk gemaakt dankzij 

een bijdrage uit het Betrekken bij 

Groenfonds van de provincie Noord-

Holland. 



Project ‘De eetbare tuin’ 

• Het doel van het project ‘De eetbare tuin’ is om bezoekers en leerlingen van de 
basisscholen een onvergetelijke natuurervaring mee te geven door een bezoek 
aan onze historische kruidentuin, boomgaard en ‘snoepfruit’route. Een ervaring 
waarin al hun zintuigen worden geprikkeld en nieuwsgierigheid wordt opgewekt 
en ze kunnen leren over kruiden en fruit en de toepassingen daarvan. 

Het project houdt in: 

• de renovatie van de kruidentuin, de boomgaard en de hagen

• verruiming van de (inheemse) biodiversiteit

• het realiseren van een educatieve wandeling ‘de smikkelroute’

• verbetering van de waterhuishouding 

• herstel van de handpomp midden in de kruidentuin

• opknappen van de bankjes

Dit project is mogelijk gemaakt dankzij 

een bijdrage uit het Betrekken bij 

Groenfonds van de provincie Noord-

Holland. 



Schooltuintjes als depot

PROJECT ‘DE EETBARE TUIN’, DE 

HEIMANSHOF IN HOOFDDORP                                         

De kruiden zijn handmatig overgeplant naar de 

naastgelegen schooltuintjes. De schelpen van de paden 

zijn met machines verplaatst.



Grondwerk 

PROJECT ‘DE EETBARE TUIN’, DE 

HEIMANSHOF IN HOOFDDORP                                         

Na het verwijderen van de schelpen is het 

grondzeil eronder verwijderd. Er zijn drainagepijpen 

onder gelegd voor de afwatering. 



Change of plans

PROJECT ‘DE EETBARE TUIN’, DE 

HEIMANSHOF IN HOOFDDORP                                         

Bij de renovatie is gekozen 

voor een meer praktische 

indeling. In het oude model 

waren veel hele kleine 

plantvakjes en de paden 

waren erg smal. Alleen het 

hoofdpad was ruim genoeg 

voor kruiwagen en rolstoel.

In het nieuwe model zijn de 

plantvakken van gelijke 

grootte gemaakt wat het 

onderhoud makkelijker 

maakt en meer ruimte voor 

de kruiden geeft. 

De zijpaden en het 

middenpad zijn ruimer 

gemaakt, net als de entrees.



Wederopbouw 

PROJECT ‘DE EETBARE TUIN’, DE 

HEIMANSHOF IN HOOFDDORP                                         

Het totale oppervlak is gefreesd. De 

volgende fase was het uitzetten van de 

paden en nieuwe plantbedden. Onder de 

paden is gronddoek gelegd met daarop een 

lading zand. De plantbedden zijn voorzien 

van een beetje turfmolm en zand. Het 

begint weer op een tuin te lijken. 



Start van de beplanting 

PROJECT ‘DE EETBARE TUIN’, DE 

HEIMANSHOF IN HOOFDDORP                                         

De nieuwe haagjes (een kardinaalsmutssoort) zijn inmiddels binnen. Op 

de natuurwerkdagen begin november worden de haagjes geplant. De 

schelpen zijn inmiddels terug gekruid door onze vrijwilligers met een 

nieuw laagje erop. 



Het resultaat

PROJECT ‘DE EETBARE TUIN’, DE 

HEIMANSHOF IN HOOFDDORP                                         

De nieuwe haagjes (een kardinaalsmutssoort) zijn inmiddels binnen. Op 

de natuurwerkdagen begin november worden de haagjes geplant. De 

schelpen zijn inmiddels teruggekruid door onze vrijwilligers met een 

nieuw laagje erop. 



Hekje en bankjes

PROJECT ‘DE EETBARE TUIN’, DE 

HEIMANSHOF IN HOOFDDORP                                         

Ook de bankjes en de waterput zelf kregen een 

opknapbeurt. Als afscheiding naar de boomgaard is 

een natuurlijk hek gemaakt. 



Boomgaard 

PROJECT ‘DE EETBARE TUIN’, DE 

HEIMANSHOF IN HOOFDDORP                                         

Zieke en niet-fruitdragende fruitbomen zijn uit de 

boomgaard verwijderd en vervangen door Noord-

Hollandse appel- en perenrassen. 



Smikkelroute 

PROJECT ‘DE EETBARE TUIN’, DE 

HEIMANSHOF IN HOOFDDORP                                         

Bij de schooltuintjes, langs het hoofdpad bij de 

kassen en bij de tuintjes van onze jeugdleden, de 

Struinkids, is ‘snoepfruit’ geplant. Blauwe bessen, 

frambozen, zwarte bessen en Japanse wijnbes. 

Hierlangs wordt nog een educatieve ‘Smikkelroute’ 

ontwikkeld in 2023.  



Dank 

PROJECT ‘DE EETBARE TUIN’, DE 

HEIMANSHOF IN HOOFDDORP                                         

Het project ‘De eetbare stad’ is mogelijk gemaakt door:

• Onze vrijwilligers onder aansturing van beheerder Jan van 

Steijn

• Het fonds ‘Betrekken bij groen’ van de provincie Noord-

Holland

• Facilitering door Landschap Noord-Holland

• Firma Gromax verhuur
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